SEJOUR RANDONNEES « DECOUVERTE »
a Saint Georges de Didonne (17 -~ Charente-Maritime)

Gl\e)lr;ir\?éi%résn . Du 31 Mai au 7 Juin 2025
Les Ainés Ruraux Pension compleéte : 8 jours & 7 nuits
ACOMPTES

347 € a I'inscription a I’ordre de AACV

347 € a I’ordre de AACV avant le 14 Février 2025 859 e

165 € a ’ordre de GM FD 72 avant le 25 Avril 2025 par personne

Les réglements sont a envoyer par courrier a :
Générations Mouvement
30 rue Paul Ligneul, 72000 LE MANS

CAPFRANCE

Tarif comprenant:

Le transport avec une seule prise en charge a la périphérie du Mans.

L’hébergement en chambre double, la pension compléte (vin et café inclus).

La taxe de séjour.

L’encadrement des randonnées, les excursions et animations du village vacances.

Draps et linge de toilettes fournis.

Assurance assistance, annulation, rapatriement grace a votre carte d’adhérent Générations
Mouvement

Ne comprenant pas :

e Chambre seule (143 €/personne)
o Les dépenses personnelles

Merci de nous envoyer la copie de votre carte d’adhérent 2024
par mail de préférence, sinon par courrier.

Dés que vous aurez votre carte d’adhérent 2025, merci de nous I’envoyer par mail de référence,
sinon par courrier (a nous transmettre IMPERATIVEMENT avant le départ).

E 30 rue Paul Ligneul — 72000 LE MANS :

1
' Tél. 02.43.39.44.22/23/24 !
E http://www.generations-mouvement-72.orq - email : gmouv72@orange.fr '
1



http://www.generations-mouvement-72.org/
mailto:fede72@gmouv.org

SEJOUR RANDONNEES « DECOUVERTE »
a Saint Georges de Didonne (17 - Charente-Maritime)
Du 31 Mai au 7 Juin 202§

Blotti dans la Pinede, Les Buissonnets s’ouvre sur une longue plage blonde, a deux pas de la forét de Suzac et a
I’embouchure de 1’estuaire de la Gironde dans le sud du département de la Charente Maritime.

J1 : Arrivée. Installation. Cocktail de bienvenue. Diner. Soirée libre

J2 : POINTE DE SUZAC - MESCHERS (journée repos chauffeur) : DEPART A PIED DES
BUISSONNETS. Ce circuit séduit par I’alternance de ses paysages : tour a tour, vous traverserez la forét de
chénes verts, dominerez la Gironde du haut de falaises calcaires et descendrez sur de charmantes petites plages
ici appelées conches. Visite des habitats troglodytiques de Meschers sur Gironde dans les falaises de calcaire.
Panier pique-nique le midi

Diner au village

J3: ROUTE DES PHARES : Cote sauvage, banc de la mauvaise, barre 1’anglais...Décidément, ici la
toponymie des lieux ne cache pas de caractére indomptable et dangereux de I’embouchure de la Gironde. Mais
les paysages sont a couper le souffle. Pour en mesurer encore mieux la beauté, I’ascension du phare de la Coubre
permet de découvrir un magnifique panorama sur la presquile d’Arvert, 1’lle d’Oléron, 1’embouchure de la
Gironde et au loin le phare de Cordouan.

Panier pique-nique le midi

Diner au village

J4 : MARENNES — ILE D’OLERON : Découvrez les anciens marais salants transformés aujourd’hui pour la
plupart en claires, lieu d’affinage des fameuses huitres de "Marennes-Oléron". Visite d’un parc ostréicole a la
Tremblade a la rencontre du producteur qui vous présentera son métier, suivie d’une dégustation. Déjeuner au
restaurant. L’aprés-midi s’en suivra un parcours panoramique depuis la citadelle du Chateau d’Oléron, jusqu’a
la pointe Nord de I’ile, au phare de Chassiron face a I’Océan Atlantique.

Diner au village

J5 : ROYAN : Empruntez le front de mer depuis Saint Georges de Didonne, pour atteindre a pied la station balnéaire de
Royan. Lors de cette promenade citadine, vous observerez certaines des plus jolies villas de la Belle Epoque et des
batiments typiques de I’architecture moderne d’aprés-guerre.

Panier pique-nique le midi

Diner au village

J6 :

PATRIMOINE TALMONT SUR GIRONDE : A partir de Talmont, les rives de la Gironde perdent leur
caractére balnéaire pour offrir de belles perspectives vallonnées. Ici la Saintonge dévoile sa douceur et son art
de vivre a travers les vignobles dédiés a 1’élaboration du Cognac et du Pineau. Dégustation de Pineau des
Charentes. Visite du village de Talmont sur Gironde, classé plus beau village de France, grace a sa trés belle
église romane qui surplombe I’estuaire.

Panier pique-nique le midi

Diner au village

J7 : SAINT PALAIS — CHEMIN DES DOUANIERS : Empruntez le chemin cotier et marchez sur les pas des
anciens douaniers. VVous découvrirez une cote aux multiples aspects, cadre de bien des légendes.

Panier pique-nique le midi

Diner au village

J8 : Départ apres le petit dejeuner avec un panier repas




